Studia Il stopnia

Wychowanie fizyczne

2 lata G®120 ECTS [:égl magister jezyk: polski

Studia na kierunku wychowanie fizyczne to oferta skierowana
do oséb, ktére pasjonuja sie sportem, lubia wysitek fizyczny
i preferuja zdrowy styl zycia, ktére w pracy zawodowej cenia
sobie kontakt z drugim czlowiekiem i poszukiwanie
kreatywnych rozwigzan, przyszlych nauczycieli wychowania
fizycznego, treneréw, instruktoréw oraz animatoréw imprez
sportowych i rekreacyjnych.

W trakcie studiéw realizowane sg zagadnienia miedzy innymi z zakresu
kultury fizycznej, zaawansowanej metodyki wychowania fizycznego,
teorii treningu, teorii i metodyki dyscyplin i konkurencji sportu,
wykorzystania metod pomiarowych, wychowania fizycznego oséb
niepetnosprawnych, promocji zdrowia, pedagogiki i psychologii oraz

metodologii badai naukowych.
Tryb studiéw: stacjonarny i niestacjonarny —l

Zajecia prowadzone s3 przez wysoko wykwalifikowang kadre
nauczycieli akademickich, treneréw i specjalistéw z obszaru nauk
medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizyczne;j.

Uczestnicy studiéw nabywajg umiejetno$é kierowania edukacjg oraz
uczestnictwem w kulturze fizycznej, tworzenia autorskich programdéw
nauczania, wykorzystywania w pracy zawodowej innowacyjnych
rozwigzan.

Mozliwosci kariery:

e instytucje kultury fizyczne;j, o osrodki sportu i rekreacji,
o organizacje spofeczne, kluby sportowo-rekreacyjne, sitownie,
e miejsca zorganizowanego * zwiazki sporfowe,

wypoczynku i rekreacji ruchowej (np. e administracja rzadowa i samorzadowa,

hotele, sanatoria, uzdrowiska, oérodki
sportowe, obozy, kolonie).
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