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Idea ksztatcenia na kierunku dietetyka studia | stopnia opiera sie
na zalozeniu, ze dietetyk jest profesjonalista ochrony zdrowia,
posiadajagcym wiedze o zywieniowych uwarunkowaniach zdro-
wia i choroby czlowieka.

Absolwent kierunku Dietetyka studia | stopnia, zgodnie z europejskim
trendem traktowania dietetyka jako zawodu medycznego, otrzyma przy-
gotowanie z zakresu nauk medycznych i nauk o zdrowiu, z uwzglednie-
niem tych aspekiéw wiedzy, ktére sa niezbedne w diagnozowaniu stanu
odzywienia i sposobu zywienia i planowaniu postepowania zywienio-
wego. Fundament ksztatcenia na studiach | stopnia w zakresie nauk o
zdrowiu i medycyny oraz nauk o zywnosci i zywieniu jest wspdlny dla
wszystkich stuchaczy i stanowi punkt wyjscia do kontynuacji ksztatcenia
w zakresie, wybieranej przez studentéw, jednej z dwdch specjalnosci:
Dietetyka kliniczna lub Zywienie w sporcie i fitness.

Tryb studiéw: stacjonarny i niestacjonarny

Oferujgc wybér specjalnosci odpowiadamy na potrzeby edukacyjne
tych adeptéw zawodu dietetyk, ktérzy nie odczuwajg predyspozycji do
pracy z pacjentami w kontekécie medycznym, a pragna zajmowa¢ sie
poradnictwem dietetycznym adresowanym do oséb zdrowych,
majacych specjalne potrzeby zywieniowe, zwigzane z realizowanym
stylem zycia.

Mozliwosci kariery:

o publiczne i niepubliczne o placéwki sportowe i rekreacyjne,
podmioty medyczne, poradnie kluby fitness, kluby sportowe,
dietetyczne, « portale internefowe propagujace

o firmy cateringowe i zaktady zasady racjonalnego zywienia,
Zywienia zbiorowego typu « organizacje konsumenckie.
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