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JĘZYK OBCY 120  +  +   
WYCHOWANIE FIZYCZNE/ PROMOCJA ZDROWIA            
I EDUKACJA ZDROWOTNA 

60  +     

PSYCHOLOGIA 20   + +   
TECHNOLOGIA INFORMACYJNA 30    +   
SOCJOLOGIA 10  +     
OCHRONA WŁASNOŚCI INTELEKTUALNEJ 10     +  
ETYKA ZAWODOWA 10 +      
PODSTAWY ERGONOMII I BHP 10 +      
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BIOLOGIA I GENETYKA 45 + +     
BIOFIZYKA 30 + +     
ANATOMIA 30 + +     
HISTOLOGIA 30 + +     
FIZJOLOGIA 40 + +     
PATOFIZJOLOGIA 30   + +   
BIOCHEMIA 45 + +     
HIGIENA 30 + +     
MIKROBIOLOGIA 30   + +   
IMMUNOLOGIA 30   + +   
FARMAKOLOGIA 60     + + 
DORAŹNA POMOC PRZEDMEDYCZNA 15  +     
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 KOSMETOLOGIA PIELĘGNACYJNA 140 + + + +   

KOSMETOLOGIA UPIEKSZAJĄCA 110   + +  + 
RECEPTURA KOSMETYCZNA 40     + + 
DERMATOLOGIA 95 + + + +   
FIZJOTERAPIA I MASAŻ 50   + +   
CHEMIA KOSMETYCZNA 60 + +     
ESTETYKA 30 + +     
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DERMATOLOGIA ESTETYCZNA 25     +  
FIZYKOTERAPIA W KOSMETOLOGII 20     +  
ZABIEGI ZDROWOTNE I KOSMETYCZNE W SPA I 
WELLNESS 

30   + +   

PODSTAWY ALERGOLOGII 25   +    
ENDOKRYNOLOGIA 25   +    
WYBRANE ZAGADNIENIA Z TOKSYKOLOGII 20   +    
SENSORYKA I AROMATERAPIA 25   +    
ELEMENTY BOTANIKI KOSMETYCZNEJ 30     + + 
THALASSOTERAPIA 20     + + 
USTAWODAWSTWO I BEZPIECZEŃSTWO W 
KOSMETOLOGII 

10     +  

DIETETYKA 20   +    
WYBRANE ZAGADNIENIA Z PRAWA PRACY 10   +    
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WYBRANE ZAGADNIENIA Z PODOLOGII 80   + + + + 
PRACOWNIA KOSMETOLOGII I/II 135    +  + 
WIZAŻ Z ELEMENTAMI CHARAKTERYZACJI/WIZAŻ Z 
ELEMANTAMI STYLIZACJI I ZDOBIENIA CIAŁA 

130   + +  + 

KOSMETOLOGIA LECZNICZA/ KOSMETOLOGIA STANÓW 
PATOLOGICZNYCH 

35     +  

SUROWCE I KOSMETYKI NATURALNE/ ZIOŁOLECZNICTWO 
I KOSMETYKI NATURALNE 

30     + + 

KUMUNIKACJA ZAWODOWA/ KOMUNIKACJA 
INTERPERSONALNA I AUTOPREZENTACJA 

25 + +     

PODSTAWY CHIRURGII PLASTYCZNEJ/ PODSTAWY 
CHIRURGII ESTATYCZNEJ 

25     +  

MASAŻE TYPU SPA & WELLNESS /MASAŻ RELEKSACYJNY 50     + + 
MODSTAWY MARKETINGU I ZARZĄDZANIA/ ORGANIZACJA 
GABINETU KOSMETYCZNEGO I PROMOCJA USŁUG 
KOSMETYCZNYCH 

25     +  

METODOLOGIA BADAŃ WŁSNYCH/ ZASADY 
PRZYGOTOWYWANIA OPRACOWAŃ PISEMNYCH I 
WYSTAPIEŃ USTNYCH 

15 + +     

TECHNOLOGIA KOMPOZYCJI ZAPACHOWYCH/ PODSTAWY 
PERFUMERII 

30     + + 

 SEMINARIUM DYPLOMOWE (nowoczesne technologie i 
zabiegi w kosmetologii – prace poglądowe, lub kosmetyka 
pielęgnacyjna, upiekszająca  - prace badawcze)  

50      + 
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Praktyka zawodowa z zakresu kosmetyki 
pielęgnacyjnej 

160 

Praktyka wakacyjna 
po I roku studiów  

(np. gabinety kosmetyczne, 
gabinety SPA, hotele ze strefa 

zabiegową) 

Praktyka zawodowa z zakresu kosmetyki 
pielęgnacyjnej, upiększającej i korekcyjnej 

160 
Praktyka wakacyjna 
po II roku studiów 

*godziny uwzględnione w tabeli dotyczą studiów dziennych (stacjonarnych).  

 

PROGRAM KSZTAŁCENIA DLA KIERUNKU KOSMETOLOGIA, STUDIA I STOPNIA 

Program kształcenia główny nacisk kładzie na zajęcia praktyczne, które stanowią ponad 60% wszystkich zaplanowanych godzin 

dydaktycznych. 

 


